
Aide au 
démarrage d’un 
petit élevage de 

poules 
pondeuses.



∗ Nos poules domestiques 
auraient pour origine :


∗ Le coq et la poule Dorés 
d’Asie (Gallus gallus)


∗ Le coq et la poule de 
Sonnerat (Gallus Sonneratii)

Un peu d’histoire ! 



∗ Les coqs et poules font partie de :


∗ °l’embranchement   :           des Vertébrés,

∗ °la classe                     :            des Oiseaux, 

∗ °l’ordre                        :            des Gallinacés,

∗ °la famille                    :            des Phasianidés,

∗ °du genre                    :            Gallus 

 

Nous retrouvons notamment dans cette famille les faisans 
et les perdrix.

La classification :



∗ -8000 ans avant notre ère :  les premières domestications 
attribuées aux habitants des contrées asiatiques où vivent 
ces animaux.


∗ -2500 ans avant notre ère :  vallée du fleuve Indus (Tibet, 
Iran).


∗ -1500 ans avant notre ère : Chine, Japon, Crète, Phénicie, 
Egypte, Europe du sud –ouest.


∗ -700 ans avant notre ère : Grèce, Mésopotamie et peu 
après nos régions….. 


∗ C’est en raison du grand nombre de poules trouvées dans 
nos contrées que les Romains lui donnèrent semble-t-il le 

nom de        Gaule

Les origines de la domestication  
des poules



Anatomie



Le 
squelette



L’appareil 
digestif



L’appareil 
uro-génital



L’œuf



∗ ° construction et aménagement du poulailler,

∗ ° alimentation des volailles,

∗ °lutte contre les maladies, parasites et 

nuisibles,

∗ °climat (chaleur, courant d’air).

∗ °comportement physiologique.

∗ °Etc…..

Ces quelques notions d’anatomies externes 
et internes sont intéressantes à plus d’un 

titre pour la réussite de votre petit 
élevage : 



∗ A quoi devons-nous penser ?

1. La race choisie.

2. Le bâtiment.

3. Le parcours.

4. L’alimentation.

5. Les soins.

6. Les maladies et nuisibles.

7. Quelques points spécifiques.

8. Les autorisations  et  règlements. 

Construction et aménagement du 
poulailler



∗ Races légères :

∗ La poule Ardennaise.

∗ La Braekel.

∗ La Leghorn.

Le Type de 
volaille 



∗ La Hollandaise naine.

∗ La Pekin.

∗ La Nègre soie.

Races naines :



∗ La Brahma.

∗ La Marans.

∗ La Sussex.

Races 
lourdes :



∗ La Garrison.

∗ La Sex-Ling.

∗ La Harco.

Poules hybrides



∗ Quelques éléments de réflexions avant de 
commencer la description de ce logement :


∗ Taille adaptée à vos exigences, envies, nombre 
d’animaux.


∗ Choix des matériaux et traitement de ceux-ci.

∗ Bonne étanchéité à l’eau.

∗ Bonne aération.

∗ Confort  et protection pour les animaux.

∗ Confort d’utilisation pour l’éleveur.

Le poulailler 



Les ouvertures:

°Une trappe coulissante pour l’entrée et la sortie.

°Une fenêtre pour amener de la lumière.

°Une porte pour votre accès (alimentation, entretien)

°Trous d’aération.

°La porte coulissante et fenêtre seront placées côté EST.


Le toit :

°Pente de préférence vers l’ouest.

°Revêtement.

Description du poulailler 



∗ Le sol :


∗ Ma préférence pour les poulaillers de petite taille va:


∗ °Soit au caillebotis (attention au courant d’air)

∗ °Soit au plancher en bois avec « vide ventilé »


∗ Si vous optez pour les planchers ou autres types de sols en durs

ceux-ci seront recouverts de copeaux de bois, paille ou sable.


 Les copeaux de bois (non traités) sont intéressants à plusieurs niveaux:  


°Ils sont absorbants.

°Ils sont isolants.

°Ils sont peu coûteux.

°Ils ont par leurs odeurs et la présence de tanins, un effet répulsif contre la vermine.


   



Exemples de litières



∗ Les perchoirs:

∗ °Ils sont placés tous à la même hauteur.

∗ °A l’abri des courants d’air.

∗ °De préférence amovibles pour pouvoir être nettoyés.

∗ °De section arrondie (5cm*5cm) pour le confort des oiseaux.

∗ °Leur hauteur sera fonction des races choisies.

∗ °Prévoir + ou – 20 cm de perchoirs par volaille.


∗ Les pondoirs:

∗ °Ils sont placés dans un endroit calme et plus bas que les 

perchoirs.

∗ °1 pondoir minimum pour trois volailles.

∗ °Dimension 30 cm *30 cm avec une entrée pas trop grande.

∗ °Les remplir de copeaux ou de paille secs et propres.



Illustration des différents éléments du 
poulailler



°L’idéal est de pouvoir offrir à vos poules un parcours le plus vaste 
possible, comptez 5 à 10 m2 par poule, et de le diviser en plusieurs 
zones (rotation ). Placez dans votre enclos un « bain de poussière »


°Dans la pratique nous sommes soumis à de nombreuses 
contraintes :

°La place disponible.

°La protection contre les nuisibles.

°Le voisinage.

Etc…..


Pour ma part j’ai opté pour un enclos de type volière couverte 
auquel il est possible d’adjoindre un parcours herbeux où j’autorise 
mes volailles à s’y ébattre lorsque je suis au jardin. 

Le parcours



Bain de poussières ou bac à sable



Quelques poulaillers











Prix de ce modèle pour 2 poules :    149 € 
Dimensions : 183 / 77 / 104 Cm



Prix de ce modèle 3 poules, volière à construire : 
119 € 
Dimensions : 151 / 89 / 80



Prix de ce modèle sans volière : 780 € 
Dimensions : 200 / 120 / Faîte 200 Cm



Prix de ce modèle sans volière : 590 € 
Dimensions : 150 / 100 / hauteur avant 170 Cm



Prix de ce modèle avec volière : 880€ 
Dimensions : 150 / 200 Cm



∗ Quelques règles à respecter:


∗ °L’aliment ne doit pas être trop riche.

∗ Exemple de mélange: - 35 % Maïs 

∗                                            -25 % 0rge

∗                                            -25 % Avoine

∗                                            -15 % de tourteau luzerne et 

tournesol

∗ °Placez le mélange dans une mangeoire suspendue, rationnez 

les poules pour éviter le gaspillage et les poules trop grasses.
(100 à 200 gr / jour/poule)


∗ °Apportez de la verdure, des fruits,..... Ils constitueront un

∗ apport vitaminé intéressant ! (ils pourront provenir des 

déchets ménagés.)

∗ °Mettez à disposition de vos poules des écailles d’huîtres 

concassées (calcium) et des petits gravillons (digestion).

∗ °Mettez de l’eau  claire à volonté, remplacez la 

régulièrement et placez l’abreuvoir dans un lieu inaccessible 
à la faune sauvage. 

Alimentation



Exemples d’abreuvoirs



Exemples de mangeoires



∗ Vérification des mangeoires, abreuvoirs et 
distribution de l’eau et mélange.


∗ La récolte des œufs.

∗ L’ouverture et la fermeture de la trappe.


∗ Lors de ces visites observez vos poules afin de 
vérifier leur vitalité ou problèmes éventuels.


∗ Pour ma part je leur « parle » 
volontiers…… 

Les Soins Quotidiens



∗ Le nettoyage du poulailler.


∗ Le nettoyage des pondoirs.


∗ Le remplacement du sable du bain de poussière.


∗ Distribution des écailles d’Huîtres.


∗ Désinfection de poulailler.(flamme, poudre à base 
de pyrèthre, chaux)

Les soins hebdomadaires ou 
occasionnels



∗ La Mue est toujours une période 
critique !


∗ La mue peut débuter fin d’été et se 
prolonger jusqu'en hiver. (les bonnes 
pondeuses ont une période de mue courte)


∗ Pendant la mue vos poules ont besoin d’une 
alimentation plus riche.


∗ Augmentez la ration de vos volailles.

Quelques points spécifiques



∗ Cette 
mauvaise 
habitude peut 
être due à une 
carence en 
minéraux et 
vitamines, 
mais aussi à 
l’inactivité.


∗ Il y a une 
hiérarchie 
dans le picage.

Le picage



∗ Récolter 
régulièrement 
les œufs évitera 
l’apparition de 
ce 
comportement.


∗ Eliminer 
rapidement la 
coupable avant 
qu’elle ne fasse 
des émules.

L’ingestion des œufs



La manipulation de vos chéries en 
images

1



2



3



∗ Le renard

Prédateurs



∗ La Fouine



∗ Belette et 
Putois



∗ Les rongeurs:

∗ Le Campagnol

∗ Le Rat

∗ La Souris

Nuisibles



∗ Mouches

∗ Asticots

Insectes 
 
 



∗ Les mallophages

∗ Les poux rouges

Les Parasites externes



∗ La gale 
déplumante.


∗ La gale des pattes.



∗ Propreté du poulailler et désinfection.

∗ Mise d’une poudre insecticide dans le bac à 

sable.

∗ Traitement à l’huile sur les zones atteintes 

de galles.

∗ Emploi de plantes répulsives.

∗ Certaines huiles essentielles.

Traitement contre parasites 
externes



∗ Les Vers : Ascaris, Capillaires, Ténias,……


∗ Lutte:


∗ °Nettoyage régulier du poulailler.

∗ °Litières propres.

∗ °Evitez la nourriture au sol.

∗ °Isolez animaux malades.

∗ °Traitement avec un vermifuge si l’élevage est trop 

contaminé

Parasites internes



∗ Les symptômes:

∗ °Diarrhées parfois sanguinolentes, tristesse, plumes 

ébouriffées, face pâle, …. La mort peut intervenir 
rapidement !


∗ Lutte: 

∗ °Hygiène, éviter le surpeuplement.

∗ °Bien aérer le poulailler.

∗ °Traitement si nécessaire (certaines plantes ont 

une action désinfectante).

Les coccidies (minuscules petits parasites)



∗ Les maladies respiratoires

∗ °La maladie respiratoire chronique

∗ °Le corysa

∗ Les autres maladies infectieuses

∗ °La tuberculose

∗ °Les salmonelloses

∗ °Le choléra aviaire

∗ °La collibacillose

∗ °Les maladies virales

∗ ° la variole, la maladie de Newcastle, la maladie de Marek  

pour lesquelles il existe des vaccins.

∗ °La grippe aviaire…….

Les maladies



∗ Les règles concernant l’autorisation d’un petit élevage 
de poules sont variables d’une région à l’autre . 


∗ Pour Bxl : 5 poules sans autorisation particulière.

∗ Pour la Wallonie: 30 poules sans autorisation 

particulière.

∗ Attention aux règles d’urbanismes.

∗ Les autorités sont assez tolérantes pour autant qu’il 

n’y ait pas de plainte du voisinage!

∗ Quelques conseils de bon sens :

∗ Placez votre poulailler le plus éloigné de la terrasse de 

vos voisins.

∗ Evitons le coq….. Super réveil….. Mais matinal même le 

week-end et jours fériés.

∗ Faites plaisir à vos voisins en leur offrant quelques 

œufs de temps en temps.

Les règlements communaux



Quelques  noms et adresses utiles, 

° Makro

° Chalets Lalieux SPRL,  Rue de Faux 62 b 1490 Court 
St Etienne.

° Elevage de Limal, Rue Charles Jaumotte 66 1300 
Limal.

°Kwekerij Wijverkens, Pijpaenshoek 47 1500 Halle.

° Van Thuyne SPRL, Rue d’Abeiche 1 1420 Braine-
l’Alleud.

°Tuincentrum Lagneau BVBA, Hallesteenweg 169 St 
Genesius Rode.

°Foire agricole de Nivelles,  Le Lundi de Pentecôte.

°ETC…….



Marans :

Van den Neste Ludo (081/63.40.80)

Coorevits Hugo (010/65.77.15)

Ton That Ky (0479/90.96.67)

Grégoire Patrice (0495/65.08.87)

Bouche Sandrine (0472/41.45.25)

Krins Jean-François (084/46.70.80) ---> 
Président du club spécialisé de la 
Marans.



Braekel :

Schils Hubert (087/76.26.16)

Nachez Nicolas (0494/94.70.13)

Barbieux Christelle (069/66.33.14)

De Graeve David (069/78.04.31)



Leghorn ---> Italienne :

Schils Hubert (087/76.26.16)

Somville Jean-Marie (071/87.86.21)

Van Luyten Gilles (0498/70.44.88)

Collard Claude (081/44.05.76)

Delory Alain (0473/27.85.07)

 



Sussex :

Deroissart Germain (069/86.71.09)

Martinot Thierry (0476/39.61.96)

Fleurquin Francine & Francis (069/66.39.87)

Demarbaix Alain (0473/41.06.31)

 



Malines :

Verstuyft Charles (043/58.49.71)

Martinot Thierry (0476/39.61.96)

Cheron Jean-François (067/33.16.16)

Rousseau Alexis (069/56.17.07)

Deroissart Germain (069/86.71.09)

Lhoir Jean-Claude (0472/79.19.29)

Cremers Guillaume (02/366.23.68) ---> en 
version naine (super bonne pondeuse et très 
bonne viande, résistante).

 



Brahma : 

Albert Gregory (0495/78.97.73)

Streel Philippe (087/67.92.73)

Chaumont Mathieu (087/68.74.06)

 



Ardennaise (et Ardennaise naine) :

Magis Alphonse (081/56.98.34) (G & N)

Deroissart Germain (069/86.71.09) (G &N)

Delespesse Willy (02/395.69.52) 
(0477/29.48.21) (G)

Dusépulchre André (071/54.03.44) (G)

Rucquoy Jean (071/87.87.88) (G & N)



°Quelques livres et revues 
intéressantes.

°Les revues notre jardin.

°Les livres de la collection Rustica.

-     « Elever des poules »

- « Traité de la Bassecour »

°   « Maladies des volailles » GFA éditions volailles.

°   « Poules pondeuses, guide de l’installation en 
système. alternatif » France agricole ».

°   « L’élevage des poules » édition Broché .

°   « J’élève mes poules »  Marabout.

°   « La Basse-Cour  productive » livre épuisé.

°ETC……..


